


Cang nh vy thi tam thc toi lei
cang quyt tam phi v t qua va phi
sng.Nh s chmséctntinht cac bac
se, iud ng va gia inh, sc khos tbi
dnen nh.Saulthang iutr,tbi c
ravin.Vac nh th 3 ttip theo
cng vy. Toi & hoan thanh phac - vi
ktqu lui b nh hoan toan.

Nhng ngay vin tuy nhiu kho
khn, mt m€i nhng cng nhiu nim
vui. Mii ngi nt mt phng
nhng gfp nhau ni ay va th ng
nhau nh ng inha. Chdng tdi chia nhau
tng ming n, ng vién nhau m,i khi
bu-nvanh nha,dngcm imftvi
bnhla cach duy nht changtéitin |-
v phiatr c.

Hy v ng, lsc quan, v ng nim tin la
liuthucttnhtvinhngng ibnh "Hay trén trong nhiing gi minh ¢4
nh t6i. Luc vin, t6i c tham gia cac va s6ng hét minh véi hién tail”
host ngnh tpyoga, hcthin, c
tfng qua nhan d p sinh nht, ngay 8/3, 20/10. Nhi u lic t6i quén minh la mt b nh
nhan. M,i ltc r nh r,i, t6i nghe nh ng bai ging Pht phdp va c sach. iu 6
gilp tdm t6i an binh va ng ra nhiu iu. T6i khdng con au bu-n, lo I ng va tuy t
vngna.Toihccachchpnhnvasnghtminhvihin te. Téi bi t yéu th ng
chinh minh va bi t trdn tr ng mi th xung quanh. Téi ¢ m th'y henh phuc va bi t
nvi &nhn cquanhius quantdmvayéumnc,aming i.

T6i & nghe mt cau ndi r...ng: “Khéng quan trong ban séng duoc bao ldu, ma
quan trong la ban séng thé nao?”.

Th c ra khdng ai bit minh s ch tldc nao. Vi vy, hay trén tr ng nh ng gi minh
c6, hay tranquyvasngtenhthcvihinti. Hiycm nviminh & csng. M,i
ngay troi qua s 1a mt mon qua vo gia!

L& Th Ph ng Nhi (Mé Linh, Ha N i)
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Minh la Duong Huy Hoang. Minh c6 mét
gia dinh nhd, c6 cong viéc va ciing c6 trong

tay kinh nghiém ma khéng ai muén trai qua,
do la vuot qua can bénh ung thu mau. Minh
tin rang ngay ca khi chiing ta nghi “Minh vé
cuing bat hanh” thi chiing ta van sé c6 nhitng I %
diéu dé cdm on cudc ddi. Va khi chiing ta cdm

on nghia la ta dang séng véi tam thé ciia mét
ngudi “dugc” nhiéu hon “mat”.

Thang 9/2019, trong mét lan di kham, minh
phat hién mac bénh ung thu mau cap tinh. Vi khong muén tin dé la su that nén ngay
ngay hoém sau, minh dén Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uang kham lai. Diéu
minh khéng mong muén nhat da thanh su that: két qua hoan toan chinh xac, minh
dugc chan doan mac Lo xé mi cdp dong tay thé M4, nhom tién tién lugng xau vi cd
dot bién gen FLT3 va da tén thuong nhiém séc thé.

Minh lao vao tim doc rat nhiéu théng tin vé can bénh nay va dugc biét c6 nhiéu
ngudi bénh van diéu tri tét. “Vay la minh con co hoi’, minh chot nghi.

Bén canh do, co rat nhiéu phuong phép chira tri méi dang dugc thit nghiém.
Khong phai moi canh clra da khép lai véi minh. Diéu d6 nhu mot tia sang loé |én gilia
troi dém u t6i. Minh ¢6 thém hy vong va tin tudng dé quyét tam tuan tha qua trinh
diéu tri.

Trudc khi truyén héa chat, minh chl déng cao troc dau dé tranh rung téc. Minh
tuan tha cac quy dinh ctia bac si, gilr vé sinh ca nhan that can than, chi van dong nhe
trong phong, han ché tiép xuc noi ddng ngudi dé tranh bi lay nhiém cac bénh khac.

Trudc khi bi bénh, cling giéng nhu bao nhiéu nguai tré dang tran day khat vong,
phan dau vuon [én & manh dat Tha d6, minh da danh qua nhiéu thdi gian cho céng
viéc va thudng xuyén di cong tac xa nha.
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Tuy nhién, quang thsi gian nam vién
clng la luc minh ding lai suy nghi. Minh chgt
nhan ra rang gia dinh méi la diéu quan trong
nhat. Ho ciing la ché dua tinh than cho ngudi
dan 6ng cao I6n la minh, giup ldong minh
quyét tam hon bao gis hét.
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C6 lé diéu vui nhat d6i véi minh la moi
lan két thac mot dot truyén hoa chat, minh
dugc vé nha nghi ngoi, dugc & bén gia dinh.
Minh sé chién dau véi can bénh nay dén cung
vi minh muén dugc séng dé bao hiéu b6 me
va cham séc vg con.

Khoang thdgi gian may thang tréi qua
tudng chiing nhu vai nam vay. Minh cling
dan thudc hét tén clia cac anh chij bac siva AnhDuong Huy Hoang bén gia dinh nho
diéu dudng, cling bat dau quen vai cdm giac
mét moi moi khi“danh héa chat”. Minh khong thé quén cdm giac méi lan choc tay
dau dén mdc khién mot thanh nién nhu minh ciing phai can rang, nam chat tay,
nhan nho mat may. Vay ma rat nhiéu em bé c6 khi chi méi 4 - 5 tudi da mac phai can
bénh nhu minh va cling trai qua nhiing dau dén ay. Long minh tu nhl phai cé gang,
tat ca ching ta cling c6 gang!

C6 nhiing thai diém thuc su khé khan déi véi minh va gia dinh, tuéng nhu guc
nga. Nhung nhd& su ddng vién ti cac anh chi bac si, tUf vg va nhiing ngudi than, su
quyét tam ctia minh da dugc dén dap: minh két thic nam dat diéu tri thanh cong, voi
két qua dat lui bénh hoan toan vao thang 4/2020. Minh xin g 16i cdm on chan thanh
dén tap thé cac bac si, diéu dudng clia Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong. Loi
cam on dac biét xin dugc gli dén anh Nhat (ThS.BS. Nguyén Quéc Nhat), chi Hudng
(ThS.BS. Dao Thi Hudéng), anh Ban (BS. Nguyén Ngoc Ban), chi Duong (BD. Nguyén
Thi Anh Duong) va cac béc si, diéu dudng ctia khoa Diéu tri hda chat.

Tu d6 dén nay, minh tiép tuc kham dinh ky theo doi. Minh ciing da quay tré lai
vGi cudc séng binh thudng, tiép tuc di lam va danh thai gian nhiéu hon bén gia dinh.
Déi véi minh, nhiing chuyén da xay ra giéng nhu mot thit thach va giip minh manh
mé hon dé cé thé vugt qua nhiing khé khan khac trong cudc séng.

Duong Huy Hoang (Ha Néi)
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“CON SONG LA CON NIEM TIN,
CON CO HOI

Nam 2015, anh Chu Son Chung da diing cam tr& thanh mét trong nhiing ngudi
bénh dau tién dugc ghép té bao goc nlia hoa hagp tai Vién Huyét hoc - Truyén mau
Trung uong. Va moén qua cho long diing cdm 4y la 9 ndm sau, anh van ng nu cudi tu
tin, van gat hai nhimg thanh céng va con c6 thém 1 dira con dé hanh phuc thém ven
tron.

“Minh nam d6 khéng phai dau khé tot cing”

Khi phat hién bi ung thu mau, anh Chu Son Chung (qué & Quang Ninh) vua
budc vao tudi 30 va con gai dau long méi cé 3 thang tudi. Dau vay, anh chua tiing
nao nung, bi luy trudc bénh tat: “Thai diém dé, ca thé giGi hoang mang vi mdy bay
MH370 mat tich, hang trdm ngudi trén chuyén bay bién mdt va ngudi than chi biét
ngéng cha trong vé vong. Moi ngay tréi qua cé bao nhiéu ngudi bi tai nan, qua ddi ma
khéng hé dugc bdo trudc.

Cho nén, minh ndm dé khéng phdi dau khé tét cung. Sao minh phdi budn, sao
minh khéng
budc tiép khi
con bao
nhiéu nguoi
kho hon
minh? Néu ctr
tu hoi: Sao téi
khé thé nay?
Saotéibiung
thu?.. thi sé
khéng c6 16i
thodt. Minh
van con may
mdn, van con
hy vong nén

DON VI GHEP TE BAO GOC

Unit of Stem Cell Transplantation

Anh Chu Son Chung va cdc y bdc si Khoa Ghép té bao géc - nhiing ngudi
da hoi sinh sy’ s6ng cho anh.
ol



héy bang long véi hoan canh va suy nghi'tich cuc dé gianh Idy co hbi séng”.

Ngay tur ban dau, anh da xac dinh va quyét tdm ghép té bao goc. Thé nhung khi
xét nghiém HLA thi ca em trai va me ctia anh déu chi phu hgp 50%.

Co hdi ghép dong loai phu hgp hoan toan HLA tir em trai bi dap tat, anh da nghi
dén viéc ghép té bao gdc tirmau day ron cdng dong. Nhung canh clia hy vong nay tiép
tuc dong sap lai vi véi can nang ctia anh can t6i 2 don vi té bao géc mau day rén, ca
ghép sé rat khé khan va ton kém.

Cac bac si tai Khoa Ghép té bao goc, Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong da
tu'van anh nén ghép té bao géc ntia hoa hap (ghép haplotype*). So véi ghép dong loai
phu hgp hoan toan HLA, ghép ntia hoa hgp phtic tap hon, thdi gian moc ménh ghép
kéo dai ddng nghia véi nhiéu nguy ca bién chiing hon. Hon niia, vao thgi diém nam
2015, phuang phap ghép nay van con kha méi mé tai Viét Nam.

Vi niém tin vao cac y béc si, anh da san sang tré thanh mét trong nhiing ngudi
bénh dau tién dugc ghép nlra hoa hgp tai Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong.

Anh luén nghi rang: véi mbi con ngudi, su séng hay cai chét la mot diéu tat yéu, ai
cling sé dén luc phai ra di. Mat di doi khi khong phai la diéu toi té nhat ma cé thé sé mé
ra mot thé gidi khac tét dep han.

Tuy luén suy nghi nhe nhang vé su ra di, nhung khong vi thé ma anh buéng xuoi,
phé méc cho s6 phan. Ngay ca khi chi con mét tia hy vong mong manh anh ciing
khéng bao gi¢s tir bo: “Minh con séng la con niém tin, con co héi thi con chién déu.

Tuy & Viét Nam dang bdt dau trién khai ghép té€ bao géc niia hod hgp nhung trén thé
gidi da thuc hién nhiéu va da thanh cong. Viét Nam c6 thé khéng bdng thé gici vé cong
nghé nhung vdi tri tué va s ham hoc hdi, chting ta sé thanh céng.

Vi thé, t6i lubn tin tudng tuyét doi vao cdc bdc si cda Vién Huyét hoc - Truyén mdu
Trung uong. Dt co hdi chila 50/50, téi van tin minh sé dat duoc 51% dé€ gianh chién thdng’”

Ca ghép xuyén Tét

Cudi thang 12/2015, khi chi con khodng 1 thang nita la dén Tét am lich, anh quyét
tam budc vao phong ghép. Khi moi ngudi dang quay quan bén nguai than don nam

mdi thi anh va cac y bac si sat canh “chién dau” trong phong cach ly - nai lang lé
nhat va cling cam go nhét ctia cudc chién gianh lai su séng.

* Ghép té bao géc niia hoa hop (ghép haplotype): La kiéu ghép chi cdn nguén té bao géc

pht hop HLA 50% ttr anh chi em ruét, b6 me, con ruét, anh chi em ho..., gidp ngudi bénh cé
thém co hoi ghép (1én dén 90% - 100%).
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Du dau dén, mét mai, kiét stic, anh van c6 gang an uéng “bang stic manh tinh
than” dé nang cao thé trang. Ngay ca khi gdp bién chiing viém bang quang, di tiéu ra
mau, vai su dong vién, cham soc clia cac y bac si, anh van gilt tinh than thoai mai va
niém tin minh sé vugt qua.

Sau hon 2 thang, anh dugc ra khoi phong ghép trong niém vui vé da clia ca gia
dinh va cacy bac si. BSCKII. V6 Thi Thanh Binh, Trudng khoa Ghép té bao goc, Vién
Huyét hoc - Truyén mau Trung uong, ngudi truc tiép thuc hién ca ghép cho anh
Chu San Chung chia sé: “Hién tai, chiing téi da c6 thém kinh nghiém xtt ly cdc bién
chiing nguy hiém trong ghép té bao géc ndia hod hap cing nhu ghép déng lodi.
Nhung khi thuc hién nhing ca ghép nira hoa hop dau tién, ching téi gdp khd nhiéu
thdch thuc.

Vi thé, chung téi thuc su rdt trdn trong va cadm on nhiing ngudi bénh nhu anh
Chung da tin tudng ching téi va diing cam lua chon phuong phdp diéu tri méi.

Dén nay, viéc anh Chung van khoé manh, thanh dat chinh la mét mén qua cda su
diing cdm va cting la mén qua cho nhiing ngudi cdn bg y té nhu chiing téi”.

9 nam sau, bi an vé chiéc may bay MH370 van chua c6 |&i giai, thé gidi da trai
qua dai dich COVID-19 vdi biét bao déi thay. Nhung c6 mét ngudi da ting trai qua
cudc chién véi ung thu mau van dam
mé kinh doanh, lam viéc va céng hién
hét minh tai mét ngan hang lén.

TU ch6 la nhimg sinh vién xa qué,
chi ddm mo u6c c6 mét can ho tap thé
¢t nhé bé, anh va vg da ¢ cudc song
6n dinh & Ha Noi. Cudi nam 2022, niém
hanh phuc clia vg chdng anh con nhan
lén gap dai khi con trai chao doi.

Ung thu chdng nhiing khong thé
khuat phuc dugc ngudi dan 6ng diing
cam ay ma con gilip anh c6 thém khat
vong séng mot cudc doi day y nghia va
san sang chinh phuc nhiing budc tién
mdi trong su nghiép.

* Sau khi ghép t& bao géc thanh cong, anh Chung
. ¢on c6 thém mét dira con dé hanh phuic thém ven tron.




“MINH DA QUEN CAM GIAC

Cudc séng cu voi va tréi di cho dén mét ngay, minh nhan dugc tin bi ung thu
mau (Lo xé mi cap thé M3*), trgi dat nhu sup d6 dudi chan. Ngudi minh nghi dén dau
tién |a con trai, ltc 8y con mdi dugc 4 tudi. Néu bay gid minh mat di thi con sé nhu
thé nao? Con minh cé 16n 1én trong binh an va hanh phic nhu nhiing em bé ¢6 ca
cha, cd me khéng?

Nhung vi nhiing nguai than yéu va trén tat ca la vi con, minh tu nha khéng thé
chim dam trong ndi budn, khong thé yéu dudi mai ma phai lay lai y chi dé chiia bénh.

Va ltc d6, nha su dong vién clia chdng va ca gia dinh, ban bé cling cac y bac si,
minh da chién dau hét stic minh dé vuot qua 3 dot diéu tri v6i khong it nhiing phan
(ing phu ctia hod chat dé dén ngay dugc ra vién.

Quay trd lai cuéc s6ng hang ngay, minh thdy nhé nhiing anh mét, nu cudi va
nhiing cau néi clia cac dong bénh cling phong, ciing dot.

Minh yéu quy va tran trong tiing phut gidy, moi thi ma ngay trudc thay vé cung
nho nhét lai trd nén lung linh va quy gia biét nhudng nao.

Thé r6i nhimng ngay vui dy cing kéo dai dugc 3,5 nam, réi minh tai phat bénh, va
minh lai tai phat lan niia sau 9 thang. Khi chuyén sang khoa Ghép té bao g6¢, minh
hiéu cudc chién sé that cang thang khi minh con bi tiéu dudng, viém gan C va viém
phéi. Cac y bac si da rat né luc tim ra phac dé diéu tri phu hgp, gidp minh lui bénh
duoc vé gen dé du diéu kién ghép té bao gdc tu than.

Dén tan bay gid, minh van nhé vé can phong ghép dy, vé nhiing gi minh da trai
qua sudt hon 2 thang trai.

Ldc dy, con minh van con bé [am, vay ma mai lan di vién la mét lan minh dan do
con da thi, d€ nhd ma me khéng vé nita thi con con biét tu lo cho ban than phan nao....

Cac ban biét trong nhiing ltc dau dén vé bénh tat minh lu6n tham nguyén cau
diéu gi khong? Minh da cau trai phat cho con dugc séng dé con nuéi khén I6n nén
ngudi, thém 1 ndm, 2 nam cling dugc.

* Lo xé mi cdp thé M3 la mét thé ung thu mdu cdp tinh dong tdy ddc biét, ltic phdt bénh
thudng rdt ndng va kém theo la réi logn déng mdu rdm ré nén nguy co'tirvong rét cao.
Ddy ciing la thé Lo xé mi cdp duy nhdt c6 chi dinh ghép té bao géc tu than.
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Thé rdi trai phat khong chi cho minh 1 ndm, 2 ndm ma ca nhiéu nam nia. ..

Tinh dén bay gid, minh da c6 15 nam tudi bénh va 9 nam tudi ghép réi cac ban
a.That sunhiéu ltic minh da quén han cdm giac minh la ngudi c6 bénh. Minh van lam
viéc, van dugc di va kham pha nhiéu mién dat méi..

Va cau bé 4 tudi clia minh git da 19 tudi, n6 van thudng tréu minh la “yén tam,
me con song lau, dén gia ludn ay”.

Ung thu c6 thé 1y di stic khde, nhung khéng thé ldy di hy vong clia ching ta.
Mong céac anh chi em ludn tran day nghi luc, lac quan va s6ng tron ven cho gidy phut
hién tai. Néu hém nay chiing ta c6 gang hét minh thi du ngay mai cé ra sao cling sé
khong c6 gi phai héi tiéc!

Diéu Phuong (Ha Néi)
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Céch cong phu ctia Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong khoang hon
200 m, c6 mot quan vit nuéng dac biét - béi chii nhan clia quan la moét nguoi
dan 6ng da c6 15 nam vugt qua bénh ung thu mau - anh Pham Van Thuan.
Quan “Dac san Van Pinh” cla vo chdng anh nam khiém tén sau hang rao ton
nhung ludn tap nap khach ra vao. Nhiéu ngudi bénh van tim dén quan vit ay,

nhu dé tim thay hy vong, dé tan mat nhin thiy “nhan chiing” cho stic séng
manbh liét cia con ngudi trudc bénh ung thu. Méi khi gép ngudi dong bénh,
6ng chu déu hé hdi, nhiét tinh dong vién, truyén cho ho niém tin manh mé
nhu cach anh da lua chon dé duong dau véi bao thirthach ctia cudc doi.

N&m 2009, vg chéng anh Pham Van Thuan (qué & Ung Hoa, Ha Noi) da lam chd
mot quan vit nudng rat dong khach va mua dugc mét can nha & Triéu Khic (Thanh
Xudn, Ha Noi).

Nhung r6i can bénh ung thu mau da khién anh Thuan dang tir mét nguai dan
ong khde manbh, 1a tru cét gia dinh chi c6 thé ndm mé man trén giudng bénh.

Quan vit nudng trudc kia c6 2 vg chdng chung stic, nay chi con minh vg anh
chéo chéng. Chi vira ban hang va lo cho 2 con, vira tranh thi vao vién dé cham
séc chong khi truyén héa chat.
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Trong ndi lo khéng biét chong c6 dl stc vugt qua nhiing dot diéu tri hay
khong, va anh con phai chat chiu tiing déng dé mua thudc cho chéng, dong hoc
cho con. Sau khi gdng gugng dugc mot vai nam thi kinh té gia dinh khong tru
viing dugc nifa, vg chéng anh budc phai ban can nha & phd Triéu Khic dé tréd ng
va tiép tuc theo dudi hanh trinh chita bénh.

Quay trd vé véi 2 ban tay trang, ca gia dinh anh chi lai bat dau cudc séng
4 tro.

Nhung may man rang & cudi dudng ham van c6 tia hy vong, thé bénh ung
thu mau cia anh (bénh bach cau cip dong tay thé tién tdy bao) co thé diéu tri
phoi hgp thuéc nham dich.

ThS. BS. Nguyén Quoc Nhat, Pho trudng khoa Diéu tri hda chat, Vién Huyét
hoc - Truyén mau Trung uong, nai anh Pham Van Thudn diéu tri cho biét: “Ung
thu mdu cdp tinh thé tién tdy bao (Lo xé mi cdp thé M3) la mét thé ung thu mdu cdp
tinh dong tdy ddc biét, lic phdt bénh thudng rdt ndng va kém theo la réi loan déng
mdu rdm rd nén rdt nguy hiém. Diéu tri héa chdt som, két hop véi uéng thuéc nhdm
dich va diéu tri r6i loan déng mdu kip thoi la phuong phdp duy nhdt cé kha ndng
ctu séng ngudi bénh. Vi cdc trudng hop thuéc nhém nguy co cao, hodc bénh tdi
phdt thi ghép té bao géc tao mdu ciing la mét phuong dn thudng duoc dp dung dé

diéu tri cho bénh nhan thé bénh nay.

Vi da 6
thuéc diéu tri
nham dich phéi
hop véi héa chat
nén hiéu qua
diéu tri ung thu
mdu cdp tinh thé
tién tdy bdo da
dugc cdi thién rat
I6n, thoi gian én
dinh sau diéu tri
cling tét hon rat

Anh Pham Vén Thudn va ThS.BS. Nguyén Quéc Nhat, nhiéu”
Phé truéng khoa Diéu tri héa chdt.
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Sau moét thoi
gian diéu tri ndi try,
suc khoe cla anh
Pham Van Thuan dan
hoi phuc va chi can
di khdam ngoai tru
dinh ky, uéng thuéc
hang thang.

Nam 2011, vg
chéng anh quyét
dinh thué quén &
gan Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung
uong dé tiép tuc ban vit nudng va thuan tién cho viéc anh di kham & vién.

T @6 dén nay, quan vit nudng va cling la noi & cta gia dinh anh nhiéu lan
phai déi dia diém, tir cng chinh, lai chuyén vé céng phu clia Vién. Nhung luc nao
anh chi ciing chon gan bé véi “ngdi nha thi 2” cla minh - Vién Huyét hoc - Truyén
mau Trung uong.

Trai qua hon 10 nam, ngudi dan 6ng da tling phai chién dau véi bénh ung
thu mau dy van cham chi, né luc lam viéc nhu bao ngudi khée manh khac dé lo
cho vg con. Khong chi ban cadc mon vit dac san clia Van Binh, vg chéng anh chi
con ban thém bun riéu, bun cha budi sang. Ngay ngay, anh van thudng day tu 4
gi& sang dé chuan bi hang, ban hang va don dep cho tdi tan dém khuya.

Trong nhiéu nam, tu Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong (& Cau Giay)
anh van can man dua dén 2 con di hoc tai khu nha cii & quan Thanh Xuéan. Nha su
c6 gang ctia anh chi ma 2 con luén dugc hoc hanh day di va déu thi d6 Pai hoc.
Hién gid, con trai I6n clia anh chi da tot nghiép dai hoc va di lam, con con Gt dang
la sinh vién nam thur 2.

Nhin lai chang dudng song gi6 da qua, anh chi van cam thay minh vo cung
may man. DU mac phai can bénh hiém nghéo cé thé khién bao ngudi guc nga
nhung véi sy cham soc clia cac y bac si va y chi kién cuong, anh khong chi chién
thang s6 phan ma con c6 thé nuéi 2 con khén 16n, trudng thanh,
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Chuyén ké vé nhitng chién binh ' mau kién cuong

CHi DAO NOI DUNG

PGS.TS. Nguyén Ha Thanh
Vién trudng Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong

BAN BIEN TAP

Nguyén Van Nhit
Ly Thi Hao
Truong Thi Thu Hang
Pham Hai Yén
Hoang D6 Thuy Trang

HINH ANH, THIET KE

Doan Thi My Hanh
Nguyén Lé Lam Tung
Lé GiaThang
Nhan vat cung cap

Ban bién tdp tran trong cam on ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh va déng nghiép da hé tro dé
hoan thanh dn phdm nay!
Vui long lién hé véi tdc gid khi ddng tdi cdc bai viét trong dn phdm.




CAC AN PHAM PHAT HANH NHAN NGAY THE GIGI PHONG CHONG UNG THU (04/02) :

[T T ———_— %

Mai Quy vi quét ma QR taiday
dé doc cdc én phdm trén

T6ng dai dat lich hen
& khdm bénh theo yéu cdu:

\%¢ 1500 96 95 70

Q . .
Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong
Dia chi: Phé Pham Van Bach, quan Cau Gidy, TP. Ha Néi

+ —— Cac kénh Truyén théng - Gido duc suic khée

> Website: www.vienhuyethoc.vn

> Facebook: www.facebook.com/vienhuyethoc

> Youtube: www.youtube.com/c/vienhuyethoctruyenmautw

» Instagram: www.instagram.com/vienhuyethoc_truyenmautw
» TikTok: tiktok.com/@hienmau_vienhuyethoc

> Zalo: zalo.me/hienmau

Phong Truyén thong - Gido duc stc khée rdt mong dugc don nhdn nhing chia sé, tém su cia
ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh qua cdc kénh truyén théng trén hodc theo dia chi email:
truyenthong.nihbt@gmail.com

*——Pia chi tu van, hé trg ngudi bénh vé tam ly - xa hoi
> Phong Cong tac xa hoi, P907, tang 9, nha H, Vién Huyét hoc - Truyén mau TW
> Dién thoai: (024) 3833 0088

+ —— Cac diém hién mau ¢ dinh va xét nghiém ngoai Vién (tai Ha Néi):
> S6 26, Luang Ngoc Quyén, quan Hoan Kiém
> S6 132, Quan Nhan, quan Thanh Xuan
> S6 10, Ngd 122, Pudng Léng, quan Déng Pa
> S6 78, Nguyén Trudng To, quan Ba Binh
> Diém hién mau BV Pa khoa Néng nghiép
(Km13+500, Quéc 16 1A, Ngoc Hoi, Thanh Tri). /



