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CHUONG TRINH PAO TAO CAP NHAT KIEN THUC Y KHOA LIEN TUC NAM 2026
TAI VIEN HUYET HQC - TRUYEN MAU TRUNG UONG

TT NQI DUNG PAO TAO POI TUQNG TH(}’IIOGCIAN
A | CACKHOA PAO TAO VE CAN LAM SANG
I | Cic khoéa dao tao vé Pong miu
Khoa dao tao dong mau co ban:
- Dinh lugng fibrinogen; Pinh lugng D-dimer Bhc ¢
- Thoi gian Prothrombin (PT) qac SY’ \
1 .. ) X Ct nhan, 4 tuan
- Thoi gian Thromboplastin tirng phan hoat héa (APTT) KTV
- Thoi gian Thrombin (TT)
- Nghiém phap Ruou;
Khoa dao tao dong mau ndng cao I:
- Phat hién khang dong (ndi sinh, ngoai sinh) c6 va khong phu thudc thoi gian, nhiét do. Bic ¢
A a1k . , . ac sy,
- Phath khang dinh khang dong L LA test). N
5 .a ién va ; an:g 1An ! angr onAg .upus‘( e.s ) Ci nhan, 4 tudn
- Dinh lugng cac yéu to dong mau noi sinh va ngoai sinh KTV
- Dinh luong yéu t6 Von-Willebrand (khang nguyén va hoat tinh).
- Dinh lugng Anti Xa.
Khoa dao tao dong mau ndng cao I1: Béc sy,
3 - Do do ngung tap tiéu cau voi cac chat kich tap (Collagen, ADP, Ristocetin). Cur nhan, 4 tudn
- Do d6 dan hodi cuc mau d6 ROTEM (EXTEM, INTEM, FIBTEM, APTEM, HEPTEM). KTV
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Cac khoéa dao tao vé Te bao to chirc hoe

Khéa dao tao vé Xét nghi¢m co bin

- Tong phan tich té bao mau ngoai vi bang hé théng tu dong hoan toan (c6 nhudm tiéu ban tu
dong)

- Tong phan tich té bao mau ng0a1 vi (bang may dém laser)

Tim manh v& hong cau hdng cau c6 charn ua bazo

Tim ky sinh trung sot rét trong mau (bang phuong phép thu cong)

Mau lang (bang phuong phap thu cong); Mau ling (bang may tu dong)

Huyét do (bang may dém laser)

Huyét do (bang hé thdng ty dong hoan toan)

Bac sy,
Cu nhan,
KTV

8 tuan

Khéa dao tao vé ky thudt tuy do, héa hoc té bio

- Phu tha thuét choc hut tuy lam tuy dd

- Xét nghiém té bao hoc tiy xuong

- Xét nghiém va chan doén té bao hoc bang phuong phap nhudm hong cau sat (Nhudm Perls)

- Xét nghiém va chan doan té bao hoc bang phwong phap nhuém Peroxydase (MPO:
Myeloperoxydase)

- Xét nghiém va chan doan té bao hoc bang phuong phap nhuém Sudan den

- Xét nghiém va chan doén té bao hoc bang phuong phap nhudm Periodic Acide Schiff (PAS)

Ghi chu: Noi dung dao tao giup hoc vién:
+ Thuwec hién thanh thao ky thudt phu thu thudt huyét tiy doé
+ Thuwc hién thanh thao ky thudt nhuém héa hoc té bao

Cu nhan,
KTV

8 tuan

Khéa dao tao vé Huyét tity do, héa hoc té bao

- Huyet dd (bang may dém laser)
- Huyét d6 (bang hé thong tyr dong hoan toan)
- Thu thuét choc ht tay lam tuy d6
- Xét nghiém t& bao hoc tiy xuong
- Xétnghiém va chan doan té bao hoc bang phuong phép nhuém hong cau sit (Nhudm Perls)
- Xét nghiém va chan doan té bao hoc bang phwong phip nhuom Peroxydase (MPO:
Myeloperoxydase)
- Xét nghiém va chin doan té bao hoc bang phuong phap nhuém Sudan den
Xét nghiém va chan dodn té bao hoc bang phuong phap nhudém Periodic Acide Schiff (PAS)
Ghl chu: Né6i dung dao tao gitip hoc vién:
+ Thuwec hién thanh thao ky thudt choc tiy lam tiy do
+ Phdn tich dworc két qud huyét tiy dé mot s bénh ly huyét hoc lanh tinh va dc tinh

Bac sy

12 tuan
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+ Phdn tich dwoc két qud nhuém héa hoc té bao

Khéa dao tao vé ky thudt sinh thiét tiiy xwong

- Phy tha thuét sinh thiét tay xuong

- Xét nghiém mo bénh hoc tily xuong

- Xét nghiém va chan doan mé bénh hoc bang phuong phap nhuém PAS (Periodic Acide —
Schiff)

Ghi chu: Noi dung dao tao giup hoc vién:
+ Thuwec hién thanh thao ky thudt phu thu thudt sinh thiét tuy xwong
+  Thuwc hién thanh thao ky thudt nhuém HE, PAS mdnh sinh thiét tily xwong

Cu nhan,
KTV

8 tuan

Khéa dao tao vé sinh thiét tiiy xwong

- Thua thuét sinh thiét tiy xwong
- Xét nghiém mo bénh hoc tily xuong
- Xét nghiém va chan doan md bénh hoc bang phuong phap nhuom PAS
Ghi chu:
+ Yéu cdu hoc vién da tham dw khéa hoc co bdan vé huyét tiy do.
+ N@i dung dao tao gitp thyc hién thanh thao ky thudt sinh thiét tiy xwong; Phdn tich
dworc két qud huyét tiy dé mét s6 bénh ly huyét hoc lanh tinh va dc tinh

Bac sy

12 tuan

Khéa dao tao vé ky thudt Héa mé mién dich

- K¥ thuat nhu¢m héa mod mién dich tiy xuong trén may nhudm tu dong
- Nhudm héa mé mién dich cho mdi mot ddu 4n
Ghi chu: Noi dung dao tao giup hoc vién:
Thuec hién thanh thao ky thudt nhuém héa mé mién dich véi bénh phdm mé, mdnh sinh
thiét tiy xwong

Ctr nhan,
KTV

6 tuan

Khoa dao tao vé Hoa moé mién dich

- Xét nghiém va chan doan hoa mé mién dich tity xuong
- Nhudm héa mé mién dich cho mdi mot ddu 4n
Ghi chi: +  Yéu cdu hoc vién da tham du khéa hoc co bdn vé sinh thiét tiy xirong.
+  Noi dung dao tao giup phdn tich dwoc két qud héa mé mién dich mdnh sinh
thiét tiy xwong cdc triwong hop Loxémi cdp, hdi chitng tdang sinh lympho, K di cdn, u

Bac sy

8 tuan
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lympho xdm ldn tiy xwong
III | Cac khéa dao tao vé Huyét thanh hoc nhém mau
Khéa dao tao vé huyét thanh hoc nhém mdu co ban I
- DBinh nhom méau h¢ ABO, Rh(D) Bac sy, .
1 | - Phan Gmg hoa hop trong mdi truong nudc mudi ¢ 22 d6 C Cir nhan, 4 tuan
- Phan tng hoa hop ¢ diéu kién 37 d6 C KTV
- Phan tng hoa hop c6 str dung khang globulin nguoi
Khéa dao tao vé huyé:t thanh hoc nhom mau co ban I1 .
- Sang loc khang thé bat thuong B ac sy, .
2 A , .z Ct nhan, 4 tuan
- Nghiém phap Coombs truc ti€p
A . Sk KTV
- Nghiém phap Coombs gian tiép
Khéa dao tao vé huyét thanh hoc nhém méu ning cao
- Dinh nhém mau k}l(’) ’hé ABO Béc s7, ‘
3 | - Sang loc khang thé bat thuong Cu nhén, 8 tuan
- Xét nghiém lya chon don vi mau phu hop (10 don vi mau trong 3 diéu kién 22 d6 C, 37 KTV
do C, khang globulin nguoi)
IV | Cac khoéa dao tao vé Di truyén sinh hoc phén tir
Khoa dao tgo vé phwong phdp PCR, RT-PCR, realtime-PCR,... irng dung trong chin dodn
bénh di truyén:
- Téach chiét ADN tr mdu ngoai vi, dich hut tiy xuong
- Xét nghiém phat hién dot bién diém trong thalassemia bang k¥ thuit multiplex AS-PCR, o
multiplex ARMS-PCR CB”aclf},’ X
1 - Xét nghiém phat hién dot bién mat doan bang k¥ thuat multiplex GAP-PCR DDlifn IE"IIE,V 4 tuén
- Xét nghiém phat hién dot bién ddo doan trong bénh hemophilia A bang k¥ thudt LongrRange ’
PCR
- K¥ thuat dién di gel agorose
- Dam bdo chat lugng xét nghiém PCR trong chan doan bénh di truyén nguoi
Khéa dao tao vé phwong phip MLPA irng dung trong chin dodn bénh di truyén: Bic s
2 | - Tach chiét ADN tir mau ngoai vi, dich hiit ty xuong Cu nhan, 4 tuan
bDV, KTV

- Xét nghiém MLPA phat hién mat doan va tai sap xép gen trong thalassemia
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- Xét nghiém MLPA phat hién mat doan va tai sap xép gen trong hemophilia A/B
- Pam bao chat luong xét nghiém MLPA trong chan doan bénh di truyén
Khéa dao tao vé phwong phdp gidi trinh tw gen Sanger itng dung trong sang loc, chin dodn:
- Tach chiét ADN tir mau ngoai vi, dich hut tiy xuong Bac sy,
3 | - Xét nghiém Sanger phét hién dot bién trong bénh alpha thalassemia Cu nhan, 6 tuin
- Xét nghiém Sanger phat hién dot bién trong bénh beta thalassemia bDV, KTV
- Pam bao chat lugng xét nghiém Sanger trong chan doan bénh di truyén nguoi
Khéa dao tao vé xét nghiém chén dodn trudc sinh cho bénh Thalassemia:
- K§ thuét nuoi cdy té bao 6i
- T4ch chiét ADN tir mau ngoai vi, dich bi Bac sy,
4 | - Xét nghiém phat hién dot bién diém trong thalassemia bang k¥ thuat multiplex AS-PCR, Cu nhén, 4 tudn
multiplex ARMS-PCR bDV, KTV
- Xét nghiém phat hién dot bién mét doan bang ky thuat multiplex GAP-PCR
- Pam bao chat luong xét nghiém trudc sinh trong chan doan bénh di truyén ngudi
Khéa dao tao vé xét nghiém chén dodn trwéc sinh cho bénh Hemophilia A/B:
- K§¥ thuat nudi cdy té bao di
- Tach chiét ADN tir mau ngoai vi, dich 6i Bac sy,
5 | - Xét nghiém phat hién dot bién dao doan trong bénh hemophilia A bang k¥ thuat LongrRange Cu nhan, 4 tuan
PCR DDV, KTV
- Xét nghiém Sanger phat hién dot bién trong bénh hemophilia A/B
- Pam bao chat lugng xét nghiém trudc sinh trong chan doan bénh di truyén ngudi
Khéa dao tao vé phwong phdp gidi trinh tw gen NGS trng dung trong sang loc, chin dodn
bénh o
- Tach chiét té bao bach cau tir mau ngoai vi, dich hat tay xuwong ]%ac SY> N
6 , . £ o, c .. ‘Y Ct nhan, 8 tuan
- Tach chiét ARN tir mau ngoai vi, fhch hut tuy xuong PDV. KTV
- Xét nghiém NGS phat hién dot bién trong bénh MPNs ’
- Pam béo chit luong xét nghiém NGS trong chan doan bénh mau 4c tinh
Khéa dao tao vé phwong phdp phan tich by nhiém sic thé (Karyotyping) ieng dung trong
chén dodn bénh: B7é1c S}N” .
T K§ thuat nudi cdy té bao mau ngoai vi, dich hut tiy xuong D%%I’ﬁll?;’v 6 tudn

- K¥ thuat thu hoach té bao va chuin bj tiéu ban
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- Phan tich bo nhiém sic thé (Karyotyping) trong chan doan bénh mau 4c tinh
- Pam bao chét lugng xét nghiém Karyotyping trong chan doan bénh mau 4c tinh

Khéa dao tao vé phwong phdp lai huynh quang tai ché FISH ung dung trong chin dodn bénh:
- K§ thuat thu hoach té bao va chuan bj tiéu ban

- Xét nghiém lai huynh quang tai chd FISH tmg dung trong chan doan bénh mau 4c tinh

- Pam béo chit luong xét nghiém FISH trong chan doan bénh mau 4c tinh

Bac sy,
Ct nhan,
bDV, KTV

4 tuan

Khoa dio tao vé Mién dich

Khod dao tao vé xét nghiém chén dodn bénh Iy huyét sic té

Pao tao vé xét nghiém phan tich thanh phan huyét sdic t6

- St dung méy xét nghiém Ultral 2 dé phan tich thanh phan huyét sic to

- Xét nghiém phan tich thanh phan huyét sac t6 bang phuwong phap HPLC

- Phan tich két qua xét nghiém.

Pao tao vé dam bao chat luwong xét nghiém

- Pao bao chat lugng may xét nghiém (danh gia xac nhan phuong phap xét nghiém)
- Pam bao chat luong xét nghiém (ndi kiém; ngoai kiém; chat luong Iso 15189)

Bac sy,
Cur nhan

4 tudn

Khod dao tao vé xét nghiém dién di Protein huyét thanh chin dodn bénh Iy don dong

Pao tao vé xét nghiém dién di Protein huyét thanh

- Su dung may xét nghiém Capilary 3 va may Hydrasys

- Thuc hién xét nghiém dién di Protein huyét thanh trén may Capilary 3 va may Hydrasys
- Phan tich két qua xét nghiém

Pao tao vé dam bao chdt luwong xét nghiém

- Pao bao chat lugng may xét nghiém (danh gia xac nhan phuong phap xét nghiém)

- Pam bao chat lugng xét nghiém (ndi kiém; ngoai kiém; chat lugng Iso 15189)

Bac sy,
Ctr nhan

4 tuan

Khod dao tao vé xét nghi¢m dién di mién dich huyét thanh chin dodn bénh Iy don dong

Pao tao vé xét nghiém dién di Mién dich huyét thanh

- Str dung may xét nghiém Capilary 3 va may Hydrasys

- Thuc hién xét nghiém dién di Mién dich huyét thanh trén may Capilary 3 va may Hydrasys
- Phan tich két qua xét nghiém

Pao tao vé dam bao chat luwong xét nghiém

- Pao bao chat lugng may xét nghiém (danh gia xac nhan phuong phap xét nghiém)

Bac sy,
Clr nhan

4 tuan
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- Pam bao chat luong xét nghiém (ndi kiém; ngoai kiém; chat lugng Iso 15189)
Khéa dao tao vé xét nghi¢m danh gid bénh tw mién
Pao tao vé xét nghiém danh gia bénh ty mién
- Xét nghiém khang thé khang ds DNA (k¥ thuat ELISA)
- Xét nghiém khang thé khéng nhén (anti-ANA) (k¥ thuat ELISA) Bac sy, .
4 | - Xét nghiém khang thé khang ds DNA (k¥ thuat Hoa mién dich phat quang) Cir nhan, 4 tuan
- Xét nghiém khang thé khang nhan (anti-ANA) (ki thuat Héa mién dich phét quang) KTV
Pao tao vé dam bdo chat lwong xét nghiém
- Pam béo chét lugng may xét nghiém (danh gia x4c nhan phuong phéap xét nghiém)
- Pam béo chét lugng xét nghiém (ndi kiém; ngoai kiém; chat lugng Iso 15189)
Khéa dio tao vé xét nghi¢m chirc ning tiéu cau bang ky thudt Flow cytometry (néng cao)
Pado tao vé sir dung may Flow cytometry
- Van hanh co ban may flow cytometry
- Chuan hoéa thiét bj flow cytometry (kiém tra tinh dong truc dong chay, tia laser)
- Céch lap chuong trinh phan tich da mau ..
C Ay X . A Bac sy,
5 | - Ky thut bu mau cho chuong t{1nh phan tich Cir nhan, 4 tudn
- Xét nghiém dinh lugng thu thé CD41/CD61/CD42a/CD42b (hay dinh lugng phtrc hop GP- KTV
IIb/I1a va phirc hgp GP-Ib/IX trén ti€u cau)
Pao tao vé dam bado chdt luwong xét nghiém
- DPam béo chat lugng cho xét nghiém dinh lwong D41/CD61/CD42a/CD42b tiéu cau (danh
gid x4c nhan phuong phap xét nghiém)
- Pam bao chit luong xét nghiém (chig 4m; chimg duong; chét lugng Iso 15189)
Khéa dao tao vé xét nghigm khdng thé khdng tiéu cau bang ky thugt Flow cytometry (ning cao)
Pao tao vé sir dung may Flow cytometry
- Véan hanh co ban may flow cytometry Bac sy, .
6 | - Chuén hoa thiét bi flow cytometry (kiém tra tinh dong truc dong chay, tia laser) CI;J:(I;"I{E;IH, 4 tuan

- Cach lap chuong trinh phan tich da mau
- K¥ thuat bu mau cho chuong trinh phan tich
- Xét nghiém khang thé khang tiéu cau tryuc tiép
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- Xét nghiém khang thé khang tiéu cau gian tiép

Pao tao vé dam bao chat luwong xét nghiém

- Pam bao chét luong xét nghiém khang thé khang tiéu cau (danh gia xac nhan phwong phap
xét nghiém)

- Pam bao chit luong xét nghiém (chimg am; chimg duong; chat lugng Iso 15189)

Khéa dao tao vé xét nghiém chin dodn bénh viém cét song dinh khép bang kj thudt Flow
cytometry

Pado tao vé sir dung may Flow cytometry

- Van hanh co ban may flow cytometry

- Chuan hoa thiét bi flow cytometry (kiém tra tinh dong truc dong chay, tia laser)

- Céch lap chuong trinh phan tich da mau

- K thuat bu mau cho chuong trinh phén tich

- Lap chuong trinh phan tich HLA-B27

- Xét nghiém HLA-B27

Pao tao vé dam bao chat luwong xét nghiém

- Pam bao chit luong xét nghiém HLA-B27 (danh gid xidc nhan phuong phap xét
nghiém).

- Pam bao chét luong xét nghiém (chimg am; ching duong; chat luong Iso 15189.

Bac sy,
Cu nhan,
KTV

4 tudn

Khéa dao tao vé xét nghiém chin dodn bénh PNH bang kj thudt Flow cytometry

Pado tao vé sir dung may Flow cytometry

- Van hanh co ban may flow cytometry

- Chuan hoéa thiét bj flow cytometry (kiém tra tinh dong truc dong chay, tia laser)

- Céch lap chuong trinh phan tich da mau

- K¥ thuat bu mau cho chwong trinh phan tich

- Lap chuong trinh phan tich CD55/CD59 hdng cau, bach cau

- Xét nghiém CD55/CD59 héng cau, bach cau

Pao tao vé dam bado chdt lwong xét nghiém

- Dam bao chat lugng xét nghiém CD55/CD59 hong va bach cu (danh gia xac nhan phuong
phap xét nghiém)

Bac sy,
Cu nhan,
KTV

4 tudn
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- Pam bao chit luong xét nghiém (chimg am; chimg duong; chat lugng Iso 15189)
B | CACKHOA PAO TAO VE TRUYEN MAU
I | Khéa dao tao vé Xét nghiém sang loc mau
- Xét nghiém sang loc HIV, Viém gan B, Viém gan C ddi voi don vi méau toan phﬁn va thanh
1 phan mau bang k¥ thut hoa phat quang/dién hoa phat quatng ‘ BS, Cit nhan, .
- Xét nghiém sang loc HIV, Viém gan B, Viém gan C d6i véi don vi mau toan phan va thanh KTV
phan méau bang k¥ thuat NAT
II | Khéa dao tao vé Piéu ché cac thanh phian mau
1 | Quy trinh, cach thirc san xuit cac ché phdm mau Cu nhén, KTV 4 tun
III | Khéa dao tao vé Luru trit bio quan ché pham mau
- Quy trinh, cach thirc Iuu trit cac ché phdm mau .
L Ké hoach phan phdi, dy trit ché pham mau Cir nhan, KTV 2 tudn
IV | Khéa dao tao vé Tiép nhan mau mau va cac thanh phin mau
1 | - Quy trinh tuyén chon, tiép nhan, cham soc va quan 1y ngudi hién mau BS, I?,%Shén’ 4 tuan
V | Cac khoéa dao tao vé ghép Té bao goc
Khéa dao tao vé ghép té bao géc co ban:
Tu van, tuyén chon ngudi hién mau day rén Bac sy, DDV I tudn
1 Tuyén chon nguoi hién té bao gdc méau ngoai vi BS, DDV KTV | tudn
Thu thap, bao quan méau day ron dé tao ngudn té bao gdc DDV KTV I tudn
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Danh gia ty 1¢ té bao sdng bang xanh trypan hodc 7AAD KTV 1 tuan
Khéa dao tao vé ghép té bao géc ning cao 1:

Gan tach té bao géc mau ngoai vi Bac sy, bDV 3 tuin
Xitr Iy té bao gbc mau ngoai vi PDV.KTV 1 tuan
2 Luu trit dong lanh té bao gbc PDV.KTV 1 tuan
Pém té bao CD34 bang flow cytometry Bac sy, KTV 4 tuan
Xét nghiém HLA-SSP Bac s§, KTV 3 tuan
Khéa dao tao vé Ghép té bao géc ning cao 2:
Xtr 1y té bao gbc mau day ron Bac sy, DDV 3 tudn
Nudi cdy cum té bao Béc sy, KTV 3 tuan
3 | Xét nghiém HLA-SSO Bac s, CN 4 tudn
Xét nghiém Anti-HLA Bac sy, CN 3 tuan
Panh gia, lua chon ngudi hién/don vi té bao gbc phit hop v6i bénh nhéan c6 chi dinh ghép Béc sy 1 tuan
C | CACKHOA PAO TAO VE HUYET HOC LAM SANG
I | Khoéa dao tao vé Thalassemia
1 | Chan doan, diéu tri, quan 1y va phong bénh Thalassemia Bac s, 4 tudn
2 | Tu van bénh Thalassemia cho bénh nhén, cong dong; Tu van trudce két hon, tu van trudce sinh Diéu dudng 2 tuan
II | Khéa dao tao vé Hemophilia
. Chd?nv dodn, diéu .tf_i vd. quan li B.Ve.mophilia Bic 5§ 4tk
- Chan doan va diéu tri Hemophilia
Chan dodn réi logn chdy mdu va chin dodn, diéu tri Von Willebrand va cdc réi loan dong
2 | cdm mdu khic Bac sy 8 tuan

- Chan doan mdt s6 rdi loan chay mau thuong gap: Hemophilia, von Willebrand, giam tiéu cau. ..

10
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- Chan doan va diéu tri von Willebrand
- Chan doan va diéu tri cac roi loan dong cam mau khac

111

Khéa dao tao vé Huyét hoc 1am sang khac

Khoa dao tao vé chan dodn va diéu tri mgt s6 bénh mau lanh tinh

- Chan doan va di€u tri ban xuat huyét giam tiéu cau mién dich nguyén phat Bic s
2 P . XA o, ac sy
- Chan doan va di€u tri cac bénh tan mau ty mién va hdi chiing Evans

- Chan doan va diéu tri cac truong hop thi€u mau do thiéu céc chat tao mau

4 tudn

Khéa dao tao vé chin dodn va diéu tri bénh Pa u tiiy xwong: Chan doan bénh DPa u tiy Bic <5
A 1A , acs
xuong; di€u tri, theo ddi bénh Pa u tuy xuong y

4 tuan

Khéa dao tao vé ghép 16 bao gé’c tw thin:

Pao tao ghép té bao gdc ty than bénh Pa u tiry xwong, U lympho; cac ki thuat hoi strc trong va L
sau ghép Bac sy

8 tudn

Quy trinh cham s6c bénh nhén trudce, trong va sau ghép té bao géc Diéu dudng

4 tudn

Quy trinh truyén méu 1am sang va xir tri cac phan Ung trong truyén méau Béc sy, BD

2 tudn

Ghi chu: Hoc vién tham dy lop tap hudn cdp nhat kién thirc y khoa lién tuc phdi co Quyét dinh cua don vi cong tac cu di
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